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TEZ YAZMA 

Araştırmacı, araştırma süreci boyunca yaptıkları çalışmalarını ayrıntılı biçimde kayıt 

tuttuğu takdirde sürecin sonunda araştırma raporunun yazılması önemli bir sorun olmayacaktır. 

Bunun için grubun kayıtlarını araştırma planında yer alan “Geçici Ana Hat” doğrultusunda ve 

tez yazma kurallarına uygun biçimde tutması yerinde olur.  

Lisans bitirme tezi için araştırmacıdan beklenen en temel şey literatür taramasını 

araştırma konusunun kapsamına uygun olarak yapmış olmasıdır. Bu hususta tez çalışması için 

beklenen kaynak sayısı en az 30 olmalıdır. Ayrıca bitirme tezinin ana metninin (İçindekiler, 

özet ve kaynakça hariç) 30 sayfadan az olmaması beklenmektedir. 

Araştırmacı tezini etik kurallara uygun bir şekilde hazırlamalıdır. Tez metni 

sonlandırıldıktan sonra danışman hocalar tarafından turnitin programı ile taranacak ve 

%35’in üzerinde benzerlik oranı tespit edilen tezler kabul edilmeyecektir. Benzeşim 

raporunun %35’in altında olduğunu gösteren raporun ilk iki sayfası tezin sonuna eklenmelidir. 

 

 

NOT: Teorik çalışmalarda aşağıdaki palanda yer alan ikinci bölümdeki yöntem ve 

bulgular ve değerlendirme kısmı yer almamalıdır 

 

 

TEZİN BÖLÜMLERİ  

Hazırlanacak bitirme tezi aşağıda belirtilen unsur ve bölümleri içerir:  

 

• Dış Kapak (Ek 2)  

• İç Kapak (Ek 3)  

• Önsöz 

• İçindekiler  

• Çizelgeler Listesi  

• Şekiller Listesi (varsa)  

• Kısaltmalar Listesi (varsa)  
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TEZ PLANI 

 

BİRİNCİ BÖLÜM 

GİRİŞ  

• KURAMSAL ÇERÇEVE (Konuya göre başlıklandırılabilir)  

 

İKİNCI BÖLÜM 

 

I. ARAŞTIRMA ALANININ TANTIMI 

 

II. YÖNTEM   

• Araştırmanın Amacı  

• Araştırmanın Önemi  

• Araştırmanın Sorunu (Problem ve Alt Problemler)  

• Araştırmanın Temel Hipotezleri (Sav/Sayıltı/Varsayım) (Alt Hipotezleri) 

• Araştırmanın Sınırlılıkları  

• Evren (örnekleme yapılmışsa Evren ve Örneklem)  

• Veriler ve Toplanması  

• Veriler ve Veri Toplama Araçları  

• Verilerin İşlenmesi ve Çözümlenmesi  

 

III. BULGULAR VE DEĞERLENDİRME 

 

SONUÇ  

ÖNERİLER  

EKLER  

• Görüşme Formu  

• İzin Dilekçesi vb.  

KAYNAKLAR   
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1. TEZİN YAZILMASI 

 

Araştırma raporu yukarıda belirtilen içerik doğrultusunda hazırlanır. Araştırma 

raporunun genel olarak düzeni, dili, uyulması gerekli kurallar, metin içinde yararlanılan 

kaynakların kaynağını gösterme, kaynaklar listesinin düzeni vb. konularda 

yararlanılabilecek bazı kaynaklar Ek 1’de verilmiştir. Ek 1’de sıralanan kaynaklardan “Ana 

Yazım Kılavuzu”ndan yararlanılması durumunda raporlardaki yazılış hatalarının önemli ölçüde 

azalacağı umulmaktadır; Karasar’a ait “Araştırmalarda Rapor Hazırlama” elkitabı araştırma 

raporlarının yazılışı konusunda iyi bir yol gösterici olacaktır; Internet belgelerinin (ftp, www, 

gopher alanları, telnet, haber listesi, tartışma listesi, e-posta mesajları vb.) kaynak olarak 

kullanımı ve rapordaki gösterimleri için ise aynı listede yer alan Seyidoğlu’nun “Bilimsel 

Araştırma ve Yazma El Kitabı”ndan yararlanılabilir.  

 

2. TEZİN TESLİMİ VE SAKLANMASI  

Öğrenciler hazırladıkları araştırma raporlarını kendileri dışında, 3 adet karton ciltli kâğıt 

baskıyı tez danışmanlarına en geç bahar dönemi final haftasında teslim ederler.  

Tez “Times New Roman” yazı tipinde, 12 punto büyüklüğünde, 1,5 satır aralığında, bir 

kâğıdın tek yüzü kullanılarak yazılmalıdır. Paragraflar arasında 1 satır aralığı boşluk bırakılmalı 

ve Ek 4’te belirtilen sayfa düzeni dikkate alınmalıdır.  

Araştırma raporları “Microsoft Word 95” ve üstü sürümlerinde yazılmalı ve etkili bir virüs 

programı yoluyla virüs denetiminden geçirilmelidir. 

METİN KISMININ NUMARALANMASI: 

Giriş ve sonuç hariç olmak üzere, bölüm ve alt bölümlerin numaralanmasında, her 

numaradan sonra, ilgili bölüm ve alt bölümlerin başlığı yazılır. Bu konuda aşağıdaki iki 

seçenekten biri tercih edilebilir. (Bakınız: Ek  madde, Örnek 2)  

 a. BİRİNCİ SİSTEM: Bölümler büyük Romen rakamlarıyla( I, II, III, IV...), alt 

bölümler, büyük harflerle (A, B, C...), bunların da altındakiler sırasıyla Arap rakamları (1,2,3 

...), küçük harfler (a,b,c...), parantez içinde Arap rakamları (1), (2) ve nihayet küçük Romen 

rakamlarıyla (i, ii, iii...) numaralanır.  
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 b. İKİNCİ SİSTEM: Bölüm ve alt bölümler, Arap rakamlarıyla numaralanır. Bu 

düzenlemede, bölümler sırasıyla 1,2,3,4 şeklinde numaralanırken, alt bölümler ve onların da 

altındakiler için Arap rakamları 1.1., 1.1.1., 1.2., 1.2. 1, 1.2.2., 2.1., 2.1.1., 2.1.2 gibi, birden 

çok haneli şekilde verilir.  

 a. BİRİNCİ SİSTEM:  

   Sayfa  

I. XXXXXX.................................................................................................…..  xx  

A. Xxxx Xxxx........................................................................................  xx  

1. Xxxx Xxxx.........................................................................…  xx  

a. Xxxx Xxxx..................................................................  xx  

(1) Xxxx Xxx.................................................….  xx  

i. Xxxx Xxxx.....................................…..  xx  

ii. Xxxx Xxxx.........................................  xx  

(2) Xxxx Xxxx..............................................…..  xx  

b. Xxxx Xxxx............................................................….  xx  

2. Xxxx Xxxx.............................................................................  xx  

B. Xxxx Xxxx...................................................................................….  xx  

II. XXXXXX.....................................................................................................  xx  

A. Xxxx Xxxx........................................................................................  xx  

B. Xxxx Xxxx........................................................................................  xx  

b. İKİNCİ SİSTEM:  

   Sayfa  

1. XXXXXX.................................................................................................…..  xx  

1.1. Xxxx Xxxx......................................................................................  xx  

1.1.1. Xxxx Xxxx...................................................................…  xx  

1.1.2. Xxxx Xxxx.......................................................................  xx  

1.2. Xxxx Xxx...................................................................................….  xx  

2. Xxxx Xxxx...............................................................................................…..  xx  

2.1. Xxxx Xxxx......................................................................................  xx  

2.1.1. Xxxx Xxxx.................................................................…..  xx  

2.1.2. Xxxx Xxxx..................................................................….  xx  
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2.2 Xxxx Xxxx.......................................................................................  xx  

 

EK: DİPNOTLARLA İLGİLİ DİĞER KURALLAR  

Referans dipnotlarında, aynı kaynağa ikinci veya daha fazla atıfta bulunulması gerektiğinde, 

bibliyografik bilgiler, aşağıdaki sırayla ve kısaltılarak uygulanır:  

Yazarın soyadı, virgül, eserin uygun biçimde kısaltılmış adı, virgül, sayfa numarası.  

Bu konuda aşağıdaki listede verilen uluslararası ve Türkçe kısaltmalardan bir tanesi tercih 

edilmeli; tercih edilen kısaltma yöntemi tezin bütününde uygulanmalıdır.  

Bibliyografik Bilgiler  Uluslararası  Türkçe  

Bakınız  V.  Bkz.:  

Karşılaştırınız  Cf.  Karş.  

Karşı görüş  vs.  k.g.  

Aynı eser/yer  Ibid.  a.e.  

Adı geçen eser  op.cit  a.g.e.  

Yazara ait son zikredilen yer  loc.cit  a.y.  

Eserin kendi içinde yukarıya atıf             supra  bkz.: yuk.  

Eserin kendi içinde aşağıya atıf  infra  bkz.: aş.  

Eserin bütününe atıf  passim  b.a.  

Basım yeri yok  w.place  y.y.  

Basım tarihi yok  w.date  t.y.  

Çok yazarlı eserlerde ilk yazardan sonrakiler  et. al.  v.d.  

Sayfa/sayfalar  p. / pp.  s.  

Editör/yayına hazırlayan  Ed. by  Ed.  veya Haz.  

Çeviren  Trans. by  Çev.  
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KLASİK DİPNOT SİSTEMİ VE KAYNAKÇA GÖSTERİMİ 

Dipnot: Yazarın Soyadı, Adı: Kitabın Adı, Baskı Sayısı, Yayın Evi, Basım yeri ve yılı, sayfa 

numarası. 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı: Kitabın Adı, Baskı Sayısı, Yayın Evi, Basım yeri ve yılı. 

Tek yazarlı  

Dipnot: Şaylan, Gencay: Postmodernizm, Genişletilmiş 4. Baskı, İmge, Ankara 2009, s.33. 

Kaynakça: Şaylan, Gencay: Postmodernizm, Genişletilmiş 4. Baskı, İmge, Ankara 2009. 

İki yazarlı  

Dipnot: Adorno, Theodor W. ve Horkheimer, Max: Aydınlanmanın Diyalektiği, 1. Baskı, 

Çeviren: Oğuz Özügül, Kabalcı, İstanbul, 2010, s.22. 

Kaynakça: Adorno, Theodor W. ve Horkheımer, Max: Aydınlanmanın Diyalektiği, 1. Baskı , 

Çeviren: Oğuz Özügül, Kabalcı, İstanbul, 2010. 

Üç ve daha fazla yazarlı  

Dipnot: Bourdieu, Pierre ve Diğerleri; Dünyanın Sefaleti, 1. Baskı, Çev: Levent Ünsaldı, Aslı 

Sümer vd., Heretik, Ankara 2015, s.45.  

Kaynakça: Bourdieu, Pierre ve Diğerleri: Dünyanın Sefaleti, 1. Baskı, Çev: Levent Ünsaldı, 

Aslı Sümer vd., Heretik, Ankara 2015. 

Kitap içinde Makale ya da kitap Bölümü 

Dipnot: Rorty, Richard: “Yöntem, Sosyal Bilim ve Sosyal Umut”, Hermeneutik ve 

Hümaniter Disiplinler (iç.), Derleyen ve Çeviren: Hüsamettin Arslan, Paradigma, İstanbul, 

2002, s.370. 

Kaynakça: RORTY, Richard: “Yöntem, Sosyal Bilim ve Sosyal Umut”, Hermeneutik ve 

Hümaniter Disiplinler (iç.), Derleyen ve Çeviren: Hüsamettin Arslan, Paradigma, İstanbul, 

2002, s. 367-387. 

Dergi içinde Makale 

Dipnot: Adorno, Theodor W.: “Kültür Endüstrisini Yeniden Düşünürken”, Çeviren: Bülent 

Doğan, Cogito Dergisi Adorno Özel Sayısı 36, YKY, 2003, s.76-83. 

Kaynakça: Adorno, Theodor W.: “Kültür Endüstrisini Yeniden Düşünürken”, Çeviren: 

Bülent Doğan, Cogito Dergisi Adorno Özel Sayısı 36, YKY, 2003, s.76-83. 

Bir kurumun yayını ise 
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Dipnot: Kurumun Adı, Kitabın Adı, Baskı Sayısı, Yayın Evi, Basım Yeri-Yılı, Sayfa 

Numarası. 

T.C. Başbakanlık Avrupa Birliği Genel Sekreterliği, Avrupa Birliği Ve Müzakere Süreci, 1. 

Baskı, Dumat Ofset, Ankara 2007, s.14. 

Kaynakça: T.C. Başbakanlık Avrupa Birliği Genel Sekreterliği, Avrupa Birliği Ve Müzakere 

Süreci, 1. Baskı, Dumat Ofset, Ankara 2007. 

Yazarı olmayan yayın 

Dipnot: Yayın Adı, Konu Adı, Baskı Sayısı, Yıl, Sayfa Numarası. 

Kaynakça: Yayın Adı, Konu Adı, Baskı Sayısı, Yıl. 

Yayımlanmamış Tezler 

Dipnot: Yazarın Soyadı, Adı: “Tezin Adı”, (Tezin Türü, Hazırlandığı Üniversite Enstitü, 

Yıl), sayfa numarası. 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı: “Tezin Adı”, (Tezin Türü, Hazırlandığı Üniversite Enstitü,) 

yer ve yıl. 

İnternette yayımlanan dergi makalesi 

Dipnot: Yazarın Soyadı, Adı: “Makalenin Adı” Derginin Adı, Yıl, Vol. No, İnternet Adresi 

(erişim tarihi için gün ay yıl), sayfa numarası. 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı: “Makalenin Adı” Derginin Adı, Yıl, Vol. No, İnternet 

Adresi (erişim tarihi için gün ay yıl). 

İnternette yayımlanan gazete makalesi 

Dipnot: Yazarın Soyadı, Adı: “Makalenin Adı” Gazetenin Adı, Gazetenin Yayın Tarihi, 

İnternet Adresi (erişim tarihi için gün ay yıl). 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı: “Makalenin Adı” Gazetenin Adı, Gazetenin Yayın Tarihi 

(gün ay yıl), İnternet Adresi (erişim tarihi için gün ay yıl). 

 

APA SİSTEMİ VE KAYNAKÇA GÖSTERİMİ 

Tek yazarlı  

Metin içi: (Mardin, 2007:21) 

Kaynakça: Mardin, Ş. (2007). Türkiye’de Toplum ve Siyaset. (14.Baskı). İstanbul:  İletişim. 

İki yazarlı  

Metin içi: (Bourdieu ve Wacquant, 2010:75) 

Kaynakça: Bourdieu, P. ve Wacquant, L. J. D. (2010). Düşünümsel Bir Antropoloji İçin 

Cevaplar. Çev. N. Ökten. İstanbul: İletişim. 
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Üç yazarlı  

 

Metin içi: (Cuff, Sharrock ve Francis, 2015:37) 

Kaynakça: Cuff, E., Sharrock, W., & Francıs, D. (2015). Sosyolojide Perspektifler (1.baskı). 

Çev: Ü. Tatlıcan. Ankara: Say. 

 

Üç yazardan fazla 

 

Metin içi: (Bourdieu vd., 2022:35) 

Kaynakça: Bourdieu, P. vd. (2022) Dünyanın Sefaleti. (2.baskı). Çev: L. Ünsaldı, A. Sümer 

vd. Ankara: Heretik 

 

Aynı yazarın aynı yıl içindeki iki farklı kitabı 

 

Metin içi: (Sennett, 2009a:45) (Sennett, 2009b:56) 

Kaynakça: Sennett, R. (2009a) Yeni Kapitalizmin Kültürü Çev: A. Onacak. İstanbul: Ayrıntı. 

Sennett, R. (2009b) Zanaatkâr Çev: M. Pekdemir. İstanbul: Ayrıntı. 

 

Kitap içinde Makale ya da kitap Bölümü 

 

Metin içi: (Golding ve Murdock, 2014:64) 

Kaynakça: Goldıng, P. ve Murdock, G. (2014) “Kültür, İletişim ve Ekonomi Politik”. Medya 

Kültür Siyaset içinde. s.59-97. Der. ve Çev. S. İrvan, Ankara: Pharmakon 

 

Dergi içinde Makale 

 

Metin içi: (Read, 2012:87) 

Yazarın alıntıladığını aktarmak için (Foucault, aktaran Read 2012: 91-92) 

Kaynakça gösteriminde bir değişiklik olmaz.   

Kaynakça: Read, Jason (2012). “Homo Economicus’un Bir Soykütüğü: Neoliberalizm ve 

Öznelliğin Üretimi” Çev.: Ş. Öztürk, Cogito Dergisi Michel Foucault Özel Sayısı içinde, s.82-

96. sayı 70-71. İstanbul: YKY. 
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Metin içi: (Koytak, 2024:467) 

Kaynakça: Koytak, M. E. (2024). “Evrimci Medeniyet Görüşüne Erken Bir Eleştiri: Franz 

Boas’ın Antropolojisi”. Adıyaman Üniversitesi Sosyal Bilimler Enstitüsü Dergisi (46), 461-

493. https://doi.org/10.14520/adyusbd.1426367 

 

Bir kurumun yayını ise 

 

(T.C. Başbakanlık Avrupa Birliği Genel Sekreterliği, 2007:14) 

 Kaynakça: T.C. Başbakanlık Avrupa Birliği Genel Sekreterliği. (2007). Avrupa Birliği ve 

Müzakere Süreci. (1. Baskı). Ankara: Duman Ofset. 

  

Yazarı olmayan yayın 

 

Metin içi: (Yayın Adı, Yıl: Sayfa Numarası) 

Kaynakça: Yayın Adı. (Yıl).  Konu Adı. Baskı Sayısı. 

 

Yayımlanmamış Tezler 

Metin içi: (Yazarın Soyadı, Yıl: Sayfa Numarası) 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı. (Yıl). “Tezin Adı”. (Tezin Türü, Hazırlandığı Üniversite 

Enstitü) yer. 

 

İnternette yayımlanan dergi makalesi 

Metin içi: (Yazarın Soyadı, Yıl: Sayfa Numarası) 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı. (Yıl). “Makalenin Adı” Derginin Adı. Yıl. Vol. No, İnternet 

Adresi (erişim tarihi için gün ay yıl). 

 

İnternette yayımlanan gazete makalesi 

Metin içi: (Yazarın Soyadı, Yıl) 

Kaynakça: Yazarın Soyadı, Adı. (Yıl). “Makalenin Adı” Gazetenin Adı. Gazetenin Yayın 

Tarihi (gün ay yıl). İnternet Adresi (erişim tarihi için gün ay yıl). 

 

Gazete ya da Dergi Makalesi (yazarsız) 
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Metin içi: (Yazının Başlığı, Yıl) 

Kaynakça: Yazının Başlığı. (Yıl, gün ve ay). Gazete ya da derginin adı. Sayfa numarası. 

 

EK 1. SEÇİLMİŞ BAZI KAYNAKLAR 

 

Aksoy, Ö. Asım, vd (Oya Adalı, Ayla Bayaz, Mehmet Deligönül, Beşir Göğüş, Vecibe Hatiboğlu, 

Aydın Köksal, Emin Özdemir, Sami N. Özerdim ve İnci Sağın: Ana Yazım Kılavuzu, Adam 

Yayınları, 19. Basım, İstanbul, 2001.  

Çıngı, Hülya: Örnekleme Kuramı. Ankara: Hacettepe Üniversitesi Fen Fakültesi Yayınları Ders 

Kitapları Dizisi No: 20, 1990.  

Duverger, Maurice: Sosyal Bilimlere Giriş. Çev.: Ünsal Oskay. İkinci basım. Ankara: Bilgi Yayınevi, 

1980.  

Ergün, Mustafa: Bilimsel Araştırmalarda Bilgisayarla İstatistik Uygulamaları: SPSS for Windows. 

Ankara: Ocak Yayınları Eğitim Dizisi No: 2, 1995.  

Karasar, Niyazi: Araştırmalarda Rapor Hazırlama. Onuncu basım. Ankara: Nobel Yayın Dağıtım Ltd. 

2000.  

Öngel, Erkan:  Araştırmacılar İçin Kimi İstatistiksel Teknikler. Ankara: 1980.  

Sencer, Muzaffer: Toplumbilimlerinde Yöntem. Gözden geçirilmiş üçüncü basım. İstanbul: Beta 

Basım Yayım Dağıtımı A.ġ., 1989.  

Seyidoğlu, Halil:  Bilimsel Araştırma ve Yazma El Kitabı. Sekizinci basım. İstanbul: Güzem 

Yayınları, 2000.  

SPSS Inc.. SPSS Base 9.0, User’s Guide. Chicago, IL: SPSS Inc., 1999.  

SPSS Inc.. SPSS Base 9.0, Applications Guide. Chicago, IL: SPSS Inc., 1999.  

Sümbüloğlu, Kadir: Sağlık Bilimlerinde Araştırma Teknikleri ve İstatistik. Ankara: Matis Yayınları 

No: 3, 1978.  

Yıldırım, Ali ve Hasan Şimşek: Sosyal Bilimlerde Nitel Araştırma Yöntemleri. Ankara: Seçkin 

Yayınevi, 1999. 
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EK 2: DIŞ KAPAK DÜZENİ ÖRNEĞİ 

 

 

ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ 

SOSYOLOJİ BÖLÜMÜ  

 

 

 

 

 

 

Tezin Adı 

 

 

 

 

 

 

Öğrencinin Adı Soyadı, Numarası 

 

 

 

 

 

 

 

 

Adıyaman 

Ay, Yıl 
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EK 3: İÇ KAPAK DÜZENİ ÖRNEĞİ 

 

 

TEZİN ADI 

 

 

ADIYAMAN ÜNİVERSİTESİ FEN-EDEBİYAT FAKÜLTESİ 

SOSYOLOJİ BÖLÜMÜ BİTİRME TEZİ 

 

 

 

 

 

Öğrencinin Adı Soyadı, Numarası 

 

 

 

 

 

DANIŞMAN 

Ünvanı Adı Soyadı 

 

 

 

 

 

Adıyaman 

Ay, Yıl 

 

 

 



13 
 

 


